Środa 29.04.2020r

TEMAT: Warszawa – nasza stolica
Ćwiczenia oddechowe „Majowe kwiatki” – dziecko dmucha  na wycięte z papieru małe płatki kwiatów położone na dłoni.. (płatki można zastąpić drobnymi papierkami z gazety).
Zabawy sylabami – tworzenie wyrazów, np. da​-ma, ba-​lon, ta-​ma, bu​-da, bi​-don
Rodzic  pokazuje mapę Polski i wskazuje, w którym miejscu znajduje się Warszawa – stolica Polski. Można wskazać jak daleko od stolicy jest nasze miasto Złotów.
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Prezentacja herbu Warszawy
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Jak  powstała Warszawa? 
Legenda o Warsie i Sawie

https://www.youtube.com/watch?v=mmRzBf_2Hsc
Rodzic  zadaje dziecku pytania:
- Jak miał na imię rybak, który mieszkał w puszczy nad rzeką Wisłą?
- Co sprawiło, że wsiadł on do swej łodzi i popłyną Wisłą?
- Kogo Wars ujrzał wśród wzburzonych fal?
- Jak miała na imię syrena, którą ujrzał Wars?
- Jakie przedmioty dostał Wars od Sawy?
- Jak nazywa się miasto, które znajduje się w miejscu, gdzie spotkali się Wars i Sawa?
Oglądanie zabytków Warszawy. Przewodnik po Warszawie dla Małych Mieszkańców i Dzieci w podróży https://www.youtube.com/watch?v=Klz_m44SJek
Zabawa ruchowa „Pomnik”. 
Dziecko swobodnie biega po pomieszczeniu, a na głośny sygnał np. klaśnięcie lub słowo POMNIK  przyjmuje dowolną pozę, tworząc pomnik.
MUZYKA ZABAWY PRZY PIANINIE

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
PRACA PLASTYCZNA WG WZORU ( dziecko może wykleić różnym materiałem: włóczka, bibuła, plastelina lub pomalować farbami)
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[image: image5.jpg]L. Dokoricz rysowanie Syrenki. Na ogonie naklej wydzieranke z niebieskich i zielonych papierkow.
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DLA CHĘTNYCH!
Maja Zdobywa… Warszawę- filmik
https://www.youtube.com/watch?v=RV06Kif2eiA
Jak zrobić syrenę z rolki?
https://www.youtube.com/watch?v=d4AJgD5QZEs
Ciastolina, jak zrobić w domu ciastolinę jak play-doh ?
https://www.youtube.com/watch?v=bce4JPdgIyI
