17.03.2020r 
Temat; Marcowe zamieszanie.

1. Zabawy z muzyką – pomoce- woreczki jednorazowe
     https://www.youtube.com/watch?v=aqWQBPGqhvs
2. Zabawa muzyczno- ruchowa
 „Do góry i na dół”

Do góry i na dół- hop, hop, hop.

Do przodu do tył- skok, skok, skok.

Kręcimy biodrami – raz, dwa trzy

I trzęsiemy kolanami teraz wszystko powtarzamy. Hej!

https://www.youtube.com/watch?v=Hd1y9YYoWAU
3. Praca plastyczna wg. wzoru 
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Dla chętnych ZUMBA KIDS

https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOV8
