PROJEKT ADAPTACYJNY
DLA DZIECI 3 LETNICH
., WESOLY PRZEDSZKOLAK?”




CELE PROGRAMU ADAPTACYJNEGO:

»pomoc dzieciom w adaptacji do
nowych warunkow przedszkolnych;

»integracja grupy przedszkolnej;

»tworzenie radosnej i serdecznej
atmosfery;




METODY PRACY WYKORZYSTYWANE PODCZAS
REALIZACJI PROJEKTU:

» elementy metody Pedagogiki Zabawy -
utatwiajgce integracje grupy;

» elementy metody Ruchu Rozwijajacego W.
Scherborne;

» zabawy integracyjne (KLANZA);

» zabawy nasladowcze, opowiesci ruchowe;
» opowiadania, bajki;

» dziatania plastyczne;




ZADANIA PROJEKTU ADAPATACYJNEGO:

» skrocenie okresu adaptacji dzieci
trzyletnich do przedszkola;

» utatwienie dzieciom przekroczenia progu
dom - przedszkole;

» przedstawienie dzieciom odpoczynku jako
cos atrakcyjnego, taczenie lezakowania z
czytaniem bajek, stuchaniem bajek i
muzyki relaksacyjnej, itp.;




INTEGRUJEMY SIE POPRZEZ TAKIE
DZIALANIA JAK:

Poznanie sali i otoczenia przedszkola;
Zabawy dydaktyczne;

Zabawy ruchowe;

Zabawy na swiezym powietrzu;
Zabawy integracyjne ( KLANZA);
Wspolne gotowanie, pieczenie;
Zabawy sensoryczne;

Dziatania plastyczne;
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Wspolne przygotowanie uroczystosci;




POZNAJEMY NASZA SALE
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TAK SIE BAWIMY NA SWIEZYM POWIETRZU-
POZNAJEMY OTOCZENIE PRZEDSZKOLA ©
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NASZ UKOCHANY PLAC ZABAW - BARDZO
LUBIMY Z NIEGO KORZYSTAC ©







LEPIMY BALWANA



ODPOCZYNEK PRZY MUZYCE
RELAKSACYJNEJ




POZNAJEMY SALE W KTOREJ ZNAJDUJE SIE
BASEN Z KOLOROWYMI PILKAMI ORAZ
SWIATLOWODY SENSORYCZNE







SALA ZE SCIANA INTERAKTYWNA ©







NASZE DZIALANIA PLASTYCZNE

KODEKS MALEGO EKOLOGA- SYGNALIZACJA SWIETLNA -
WYKORZYSTANIE WYKORZYSTANIE FOREMEK

WYDZIERANEK




GODLO POLSKI - ODBICIE DLONI




WOZ STRAZACKI - PRACA PLASTYCZNO
TECHNICZNA Z WYKORZYSTANIEM
WYTLACZANEK DO JAJEK




Jabtka, gruszki - malowanie na cukrze




BALWANKI -
WYKORZYSTANIE PIANKI DO GOLENIA | KLEJU




JEZE - WYKORZYSATNIE SLONECZNIKA




LAKLADKI DO KSIAZEK - WYKORZYSTANIE
POMPONOW, CEKIN, BROKATU




MYDELKA ZELOWE - UPOMINKI DLA MAMY
| TATY Z OKAZJI ICH SWIETA







,,LAKA” - PRACA GRUPOWA
L WYKORZYSTANIEM STEMPLI




ZAJECIA KULINARNE - BARDZO JE LUBIMY ©

PIZZA ©




CIASTECZKA SWIATECZNE
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OBCHODZILISMY TAKIE UROCZYSTOSCI JAK:

,,NASZE URODZINY”













BAL KARNAWALOWY
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PRZYWITANIE WIOSNY




SPOTKANIE PRZY OPLATKU







PASOWANIE NA PRZEDSZKOLAKA




SWIETO NIEPODLEGLOSCI - SPIEWAMY




MIKOLAJKI
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. ,DZIEN DZIECKA”
















LAJECIA DYDAKTYCZNE
,»oKAD SIE BIERZE MLEKO™
PRODUKCJA MLEKAzz £ 4




PRODUKTY MLECZNE - ZABAWY
STYMULUJACE SMAK













LAJECIA MATEMATYCZNE Z WYKORZYSTANIEM
OBRECZY GIMNASTYCZNYCH SERSO
| POMPONOW




Zajecia z chusta do malowania







ZABAWY Z GUMA SENSORYCZNA - SIGUMA







LABAWY Z MATA DO KODOWANIA




 DZIEN ZIEMI” - ZAJECIA SENSORYCZNE







,NASZA PLANETA”- EKSPERYMENT
Z CUKIERKAMI







DZIEN POSTACI Z BAJEK - SPOTKANIE Z
KSIEZNICZKA




DZIEN DINOZAURA




ROBIMY SZTUCZNY SNIEG - ZABAWY
ZIMOWA PIANKOLINA




ROBIMY CIASTOLINE







RYSUJEMY NA RYZU - KSZTALCIMY MALA
MOTORYKE
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PEDAGOGIKA ZABAWY Z ELEMENTAMI
CHUSTY KLANZA










PO WDROZENIU PROJEKTU ADAPTACYJNEGO -
,» WESOLY PRZEDSZKOLAK”
DZIECKO POTRAFI:

» przezwyciezy¢ lek i obawy przed zmiana Srodowiska;

» uczestniczyé w zyciu grupy;

» z zaufaniem zwracac sie o pomoc do nauczycieli i pracownikéw przedszkola;

» przestrzegac¢ podstawowych regut wspoétzycia w grupie;

» zrozumiec, ze pobyt w przedszkolu jest czasowy i zawsze konczy sie powrotem do domu
z rodzicami/ opiekunami;

» zapoznac sie z pomieszczeniami, w ktorych przebywaja podczas pobytu w przedszkolu;

» potrafi¢ samodzielnie umy¢ rece, buzie, korzystaja z toalety, rozbierajg i ubieraja;

» samodzielnie je, potrafi powiedzie¢, ze cos mu smakuje, potrafi poprosi¢ o doktadke;

» potrafi bawié¢ sie samo, nawiagzuje kontakty w zabawie z innymi dzie¢mi;
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RODZIC:

ma poczucie bezpieczenstwa o swoje dziecko;

zna nauczycielki oraz personel przedszkola;

zna pomieszczenia, w ktérych bedzie przebywaé dziecko;
wspotpracuje z przedszkolem - zna cele i zadania;

wie w co wyposazyc¢ dziecko do przedszkola;

nawiazuje aktywna wspoétprace z przedszkolem;




NAUCZYCIEL:

» poznaje dzieci z grupy uwzgledniajac w pracy ich indywidualne

predyspozycje, potrzeby i mozliwosci;
» planuje prace w oparciu o wyniki obserwacji, zachowan dzieci;

» zna oczekiwania rodzicéw wobec przedszkola;




DZEKUJEMY ZA UWAGE ©

GRUPA KRASNALE




